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 キャリア教育だよりでは、「学校生活支援シートについて」、「関係機関訪問」「進路学習につい

て」、「保護者学習会」についてお知らせします。気になる情報等がありましたら、担任を通じて、支

援部までお気軽にお問合せください。 

１ 支援部の紹介 

 

 

 

 

 

 

 
      

１ 学校生活支援シートについて 

期待や願い 

こんな学校生活を送りたい 

こんな大人になってほしい 

支援の目標 

期待や願いを実現するための

目標（１～３年程度で達成） 

学校の指導・支援 ／家庭の支援 

支援者（学校と家庭）がそれぞれの

役割を確認 

支援機関の支援 

お子さんの周囲にいる支援者

「つながり」の一覧 

支援会議の記録 

お子さんについて話したこと

も共有し、引き継ぐ 

  支援シートで共有した「目標や支援」が、個別指導計画の基本となります！ 

ぜひ他の支援機関に見せていただき、情報や支援が共有できるよう、御協力をお願いします。 

６ 次年度に引き継いでもらいたいこと（保護者が記入して年度末の面談にお持ちください） 

  

学校生活支援シートは、本人・保護者の現在から将来についての期待や願いを実現するための支援

の目標や内容、関係者をまとめたものです。教育、保健・医療、福祉がこれまで行ってきた支援を整

理するとともに、支援に関する必要な情報を記載し、進級時・進学時、卒業後の施設等への引き継ぎ

にも使用していきます。御家庭でも、支援の見直し等ありましたら追記等をし関係機関とお子様の様

子やこれまでの支援の共有をしていただくツールとしてお使いください。 

支援会議や関係機関との連携には、「学校生活支援シート」を活用します。 

「One Plus+ファイル」を御準備ください。 

２ 関係機関訪問 

 担任の訪問を希望された方の関係機関には、依頼状を作成し送付しています。

実施日程が決まりましたら担任まで連絡をお願いいたします。関係機関の方々と

日々の取り組みについて情報交換を行い、学校生活をより充実させていくことを

目的に実施していきます。  

来年度への引継ぎ 

効果のあった指導・支援を、

保護者の参画のもと引き継ぐ 



 

 

 

４ 小学部３年生 進路学習  

 「身近な人の仕事を知る」ことをねらいとし、主事室

の仕事について学習を行いました。 

 ６月２４日（火）に主事室へ行きました。12名の児童

が各々代表としてサインやスイッチ操作で挨拶をした

り、事前に考えた質問をしたりしました。仕事内容につ

いてお話を伺った後、グループに分かれて主事室の方々

と一緒にダスターや掃除機を使用して清掃体験をしまし

た。普段、使用されている道具に触れて、身近な人の仕

事に意識を向けることができました。 

３ 小学部４年生 進路学習  

 ５月の個人面談では中学部進学への意思確認を

保護者の方にさせていただきました。６月の授業

参観では中学部の授業を参観していただき、中学

部の様子を見ていただきました。中学部の授業を

見ていただく機会は１月にもあります。 

 今後は、児童による「中学部授業体験」を行

い、進学への期待感を高めスムースな進学を行い

６／24（火） 身近な人の仕事を学ぼう・給食室のお仕事  

 「給食室の探索を通して、身近な人の仕事を

知る」ことをねらいとし、給食室の仕事につい

て学習を行いました。 

 ６月24日（火）に給食室に行きました。実

際に使用されている大きな調理器具に興味津々

で、触ったり混ぜる動作をしたりしました。た

くさん触れた後に、調理器具や仕事内容につい

て質問をしました。使用されている道具に触れ

て、身近な人の仕事に関心を高めることができ

ました。 

６／２４（火） 身近な人の仕事を学ぼう・主事室のお仕事  

５ 中学部進学に向けての取り組み  

６ 保護者学習会報告 

 ６月1７日（火）に第１回の保護者学習会を行いました。今回は、「かし

こく使おう 区の福祉サービス」 をテーマに、葛飾区役所福祉部障害福祉

課の担当者から講演をいただきました。   

 当日は、障害支援区分や、移動支援・相談支援事業などのサービス活用についての話を頂きまし

た。御参加の保護者の方々からは、受給者証発行までの流れや、生活介護施設の利用状況など、高等

部卒業後の生活に関する御質問が多く寄せられ、小学部段階から、卒業後を意識した生活を送る重要

性を再認識する学びの時間となりました。 

 Teams参加や鹿本学園の保護者も含め、総勢25名の保護者の方々が出席されました。お忙しい

中、御参加いただきありがとうございました。 

次回の案内 

 第2回保護者学習会は、令和８年１月下旬 に開催いたします。お忙しい中とは存じます

が、たくさんの方の御参加をお待ちしております。詳細については後日お知らせいたします。 

 ２月に行われる「中学部入学準備説明会」の

詳細は１２月の保護者会にて説明させていただ

きます。 

 また、他校の中学部（中学校）を希望なさる

場合には早めに御相談ください。学校を通して

相手校との連絡をとり、学校見学や授業体験、

就学相談（学校により名称や日程が異なりま



 
 

 

 高等部３年生は、進路決定に向けて現場実

習を行っています。３年生では進路先として

希望する施設全てで実習を行い、原則1つの

施設で3～５日間実施します。学校から離れ

て数日間過ごすことは初めての経験ですが、

教員から少し離れて職員の方々と一緒に活動

したり、軽作業に挑戦したり、身体を使った

活動をしたりと、学校生活では経験できない

ことを実習を通して学んでいます。振り返り

で出た課題についてを今後の学校生活や家庭

生活にいかしていきます。 

８ 高等部３年生 進路の取り組み 

７ 高等部２年生 進路先見学会 自分の適性を確認し、進路選択  

卒業後を意識し、社会参加の意欲を高める  

 
９ 高等部進学に向けての取り組み 

 

※９月２日（火）に高等部進学説明会がありま

す。本校高等部の教育内容や、進路指導等につ

いて概要を説明するととに、入学相談について

の説明を行います。高等部入学に向けて日程や

手続きの方法について詳しく説明する会ですの

で、中学部３年生の生徒と保護者の皆様は、必

ず御出席くださいますようお願いいたします。 

  

※高等部進学に向けての大まかなスケジュール

は、７月中にお知らせを配布いたします。合わ

せて御確認ください。 

 中学部３年生「高等部進学に向けて」 

 

（全体の流れ） 

 

９月     高等部進学説明会 
 

１１月  高等部入学予定者説明会 

     願書配布 
 

１月   願書提出、高等部入学相談 
 

２月   入学許可予定者発表、入学準備説明会 
 

 ６月２７日（金）、高等部２年生の生徒が

『西水元福祉館』に進路先見学に行きました。 

 西水元福祉館は、生活介護と就労継続支援B

型の両方の事業を行っている多機能型の施設で

す。４つの班に分かれており、どのような活動

や作業を行っているか、実際に利用者の方々が

取り組んでいる様子を見学させていただきまし

た。 

 見学した生徒は、学校とは異なる雰囲気を感

じつつ、3月まで一緒に水元小合学園で過ごし

た先輩をはじめ、利用者の方々の活動の様子を

よく見ていました。卒業後、学校とは異なる環

境で生活することを意識する良い機会となりま

した。 


