
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

校長 米谷 一雄 

 １０月に入っても、夏日が多く日中は汗ばむようですが、朝晩は長袖が必要な気候になって

います。後期に入り、両部門とも校外での学習活動が順調に行われています。貴重な体験の場

として充実した時間を過ごしていると実感しています。 

【視覚支援】 

 特別支援教育の中では、授業や児童・生徒の指示・理解を分かりやすくするために、視覚的

な要素を取り入れた教材を多く使用します。日常的な支援として、カードに絵や指示を簡潔に

示したり、ＩＣＴを活用して、画像や動画を示したりすることはかなり浸透してきました。文

字を映すにしても色や文字の大きさ、形を工夫することで伝わり方は変わります。本校におい

ても同様ですが、まだまだ工夫の余地はあります。また、社会においても、ピクトグラムの表

示（非常口、トイレ、エスカレーター等）をよく目にします。文字ではなくても、一つの共通

言語として捉えることできるのではないでしょうか。視覚支援はコミュニケーションの手段で

もあります。聴覚障害における手話や身振り手振りを使ったサイン、 

ジェスチャーも大切なコミュニケーションの方法です。大切なこと

は、わかりやすいということ、そして、相手に伝わること伝えよう

とすることです。視覚支援は多様化する時代の中で必要なツールの

一つです。 

 

 

就業技術科副校長 荒金 普玄 

 10月に入りようやく暑さも落ち着き、過ごしやすい季節となりました。秋の気候は、爽やかで何をするに

もふさわしい季節であることから、スポーツの秋、芸術の秋、読書の秋、食欲の秋などを思い起こします。 

 そのスポーツの秋に関して、10月 27日（日）、水元総合スポーツセンターで行われる、オール水元スポー

ツクラブ主催「ふれあいフェスタ 2024」に本校のフードサービスコース、体育委員会、ボランティア委員会

の生徒約 20名が運営に関わります。内容としては、コーヒーの販売、フライングディスク体験の運営、そ

の他体験活動の運営ボランティアを担当し、地域のスポーツイベントを盛り上げる活動を行います。更に、

11月３日（日）、水元総合スポーツセンターで行われる、かつしかパラスポーツフェスタ 2024～ブラインド

サッカー日本選手権予選ラウンド～にも本校サッカー部の生徒がボランティアとして運営に関わります。 

 このように地域のイベントに、本校の生徒の力を貸してほしいと声が掛かることは、水元小合学園 10期

生までの生徒たちが 10年間かけて築き上げてきた成果であり、本当に誇らしく思います。これからも本校

の生徒たちの力が多方面で発揮できるように指導にあたっていきます。保護者の皆様、引き続き教育活動全

般に、御理解と御協力の程よろしくお願い申し上げます。 

令和６年１０月２５日（通算１１９号） 

東京都立水元小合学園  校長 米谷 一雄 
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地域スポーツイベントでの生徒の活躍 
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高等部２年生担任 鈴木 統子 

 事前の予報では３日間連続の雨模様でしたが、当日は小雨や曇りなどの天候の中での活動となりました。

最終日には、朝から青空も見ることができ、安全に活動をすることができました。 

 初日に訪れたワシントンホテルのレストランでは、眺めの良い部屋で好きな料理を選んで食事をしまし

た。横浜ランドマークタワー69階の展望台では、曇り空で遠くの景色を見ることができませんでしたが、雲

の切れ間から見ることができた地上の景色を楽しんだり、室内のハロウィンイベントやマッピング映像を楽

しんだりすることができました。 

 ２日目に訪れた八景島シーパラダイスでは、レストランでの食事の後、それぞれでイルカショーを見た

り、自分たちでお土産を選んで購入したり、珍しい魚や動物を間近でみたりしながら、元気に活動をするこ

とができました。 

 ３日目で訪れた横浜エアキャビンでは、車いすごと乗車するゴンドラに怖がることもなく乗車し、日本丸

前の広場や赤レンガ倉庫の広場ではたくさんの写真を撮ることができました。宿泊場所であるナビオス横浜

でも公共のマナーを実践し、３日間を過ごしています。 

 いつもとは異なる環境の中で様々な学習を体験しました。生徒たちは常に笑顔で、それぞれの係活動も落

ち着いて取り組むことができました。学校に帰るまで全員が体調を大きく崩すこともなく、学年集団の絆を

深め、充実した修学旅行を楽しむことができました。 
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１学年主任 佐野 賢吉 

 それぞれの係活動を頑張り切った３日間でした。栃木県日光市にある「葛飾区立日光林間学園」に宿泊し

ました。「実行委員会」は出発式や解散式の進行、宿舎での挨拶、バス内での乗務員さんへの挨拶を主な仕事

として遂行しました。「レク係」は夜レク（雨の場合の計画も含む）の企画運営、朝の体操の進行をしまし

た。「キャンプ係」は残念ながら降雨のため、室内でのキャンドルファイヤーの企画と進行をしました。「生

活係」は部屋のメンバー表を作成、シーツ配り・回収、入浴時間の表示と管理を行いました。「食事・保健

係」は食事前後の挨拶、席次表作成、全員分の配膳を手分けして行いました。それぞれの係の力が集結し、

みんなが安心して宿泊学習を楽しむことができました。 

 ２日目の日光植物園とその周辺の散策は、資料を手に植物探しを行い、様々な植物の知識を深めました。

３日目の日光東照宮では、他の学校の生徒がたくさんいる中、時間を意識しながら、見学・休憩をバランス

よく組み立てて活動することができました。いつもとは異なる環境の中で様々な学習を体験できました。 

 

 

【100ｍ】１学年１位・２位、２学年５位、３学年１位、【200ｍ】１学年４位・５位、２学年１位・５位、３学年３位・４位 

【400ｍ】３学年２位、【1500ｍ】１学年６位・７位、３学年３位・５位、【４×100ｍ】２位 

 

☆☆ 自己新記録２名！大会新記録２名！ ベストを尽くす姿勢がとても素晴らしかったです！ ☆☆ 
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第 68回 東京都特別支援学校 陸上競技大会 結果報告 


