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 今回のキャリア教育だよりでは、「保護者学習会」「進路学習」「施設紹介・地域の情報など」をお

知らせします。ぜひお読みください。気になる情報等がありましたら、担任を通じて、支援部までお気

軽にお問合せください。 

 ７月11日（火）に第１回の保護者学習会を行いました。今回は、「学校と様々なサービス等を利用し

た生活づくりについて」 をテーマに、本校教員が講演させていただきました。当日はTeams参加も含

めて、14名の保護者の方々が出席されました。お忙しい中、御参加いただきありがとうございました。 

次回の案内 

 第2回保護者学習会は、11月14日（火）9時45分～11時45分     

に開催いたします。講師は、社会保険労務士・産業カウンセラー 金井 勉様です。テーマは「障害基

礎年金について」を予定しております。お忙しい中とは存じますが、たくさんの御参加をお待ちしてお

ります。詳細については後日お知らせいたします。 

質疑応答・感想共有より 

急な入所希望の対応や進路につい

て等、様々な御質問が出ました。 

「大変参考になった」という声を

たくさんいただきました。 

１ 保護者学習会について 

③「生活づくりまとめ」 
江幡主幹教諭からは、サービス利用は本人又は保護者の方か

らの申請が必要であること、利用するためには在学中と卒業

後に利用できるサービスや制度を知ることが大切である、と

いう話がありました。 

「卒業後の生活をイメージし、学校にいる

間に福祉サービスを十分に使って、本人は

もちろんのこと、その家族も健康に生活す

る準備をしていきましょう。ぜひ学校を使

い尽くしてください。」 

②「卒業後について」  
本校進路専任高岡教諭からは、まず卒業後の進路先の説明が

ありました。 

〇就労・進学 〇福祉的就労 〇生活介護  

〇重症心身障害児（者）通所施設 

さらに、学校生活との違いについても説明

があり、その上で納得できる進路先決定の

ために、本人と保護者の方にお願いしてい

ることを２点あげていました。 

●進路先を知るために、施設を見学する。 

●地区のケースワーカーに実態を知ってもらう。 

①「在学中の生活づくり」 
本校特別支援教育コーディネーター林田主任教諭

からは、在学中に利用できる福祉サービスについ

て説明がありました。 

◆障害者総合支援法による福祉サービス 

 居宅介護 短期入所 補装具の購入費・ 

 修理費 

 移動支援（地域生活支援事業） 等 

◆児童福祉法による福祉サービス 

 放課後デイサービス 通所支援 等 

◆障害者総合支援法以外のサービス 

 経済的給付 社会参加支援 愛の手帳 等 

「葛飾区障害者福祉のしおり」

にも案内がありますが、御不明

な点がありましたら、担任や

支援部に御相談ください。 



小学部１年「校内探検」 

高等部２年「進路先見学会」 

 7月11日(火)に進路学習で、学校探検を行いました。コーディネーターの先生の案内で、校長室と経

営企画室に到着！「失礼します」「どんなお仕事をしていますか？」といった挨拶や質問も、それぞれ

の係の児童が練習通りにしっかりできま

した。また、1年生みんなで協力して

作った「1年生新聞」を渡すことができ

ました。校長室では、校長先生・副校長

先生からどんな仕事をしているのかをお

話ししてもらいました。経営企画室で

は、仕事に使う電卓を実際に触らせても

らいました。 

探検を通して、学校にはみんなのため

に様々な仕事をしてくれる先生や職員さ

んがいてくれることを知り、水元小合学

園がもっと好きになった1年生でした。 

 ６月29日（木）高等部２年生は、かがやけ共同作業所に訪問

させていただき、進路先見学会を実施しました。 かがやけ共同作業

所では利用されている方がいくつかの班に分かれて、作業に取り組ん

でいました。各班の部屋で班長からどのような作業をしているのか、

実際に出来上がった製品を見せていただきながら説明をしていただき

ました。また、水元小

合学園の卒業生にも会

うことができました。

卒業後の進路につい

て、イメージするいい

機会となりました。 

経営企画室 

２ 進路学習 

小学部４年「給食室の仕事を知ろう」 

 7月４・１１・１８日（火）3週に渡って給食室について学びまし

た。第一日目は、栄養士さんから給食室内の調理員さんの仕事や室内

の様子をビデオで見せて頂きまし

た。第二日目は、実際に使用されて

いる大きな調理道具に触れさせて頂

きました。どれも大きく、重くて使

いこなすには、熟練の技が必要だと

感じました。第三日目は、調理員さ

んと栄養士さんに向けて、いつもお

いしい給食を作ってくださるお礼を

兼ねて、お礼状を作って、届けるこ

とが出来ました。 

校長室 

給食室 



報告 

アフターケアとは、高等部を卒業後の３年間は

学校が進路先や御家庭と連携をして、現状の把握

と必要な支援を行うことです。 

夏季休業中には以下の内容でアフターケアを実

施しました。 

（１）御家庭への連絡 

 卒業生の御家庭に電話をしました。健康状況

や家庭での様子などを聞き取りました。 

（２）進路先への訪問 

 進路先を訪問しました。スタッフの方との話

や活動の様子を見学し、卒業生の状況を把握し

ました。 

 

今後も引き続き、卒業生の生

活が充実したものになるよう

にサポートをしていきます。 

 夏季休業中に教職員を対象にした施設見学会を開

催いたしました。７月２４日（月）はウェルピアか

つしか、２６日（水）は西水元福祉館へ行ってきま

した。 

 それぞれ施設長さんから施設の理念や概要をお聞

きした後に、実際に利用者が活動している様子や施

設設備を見学させていただきました。参加した教職

員は、本校の児童・生徒が卒業後に利用することを

イメージしながら見学し、食事についてや医療的ケ

アの実施についてなど気になる点を質問させていた

だきながら見学してくることができました。現場を

直接見学したことで、より卒業後の姿が見えたとの

意見がありました。学んだことは

授業や学校生活の中で児童・生徒

に還元して、卒業後の進路につな

げられるようにしていきます。 

スマイルマルシェ 
 

日時：10月21日（土） 

   10時30分～14時  

施設：西水元福祉館 

（生活介護・就労継続支援Ｂ型） 

住所：葛飾区西水元３－11－１ 

４ 教職員 施設見学会 ３ アフターケア 

５ 地域の施設情報 

2023 チャレンジ   

   フェスティバル 
日時：10月14日（土） 

   10時～14時30分  

施設：葛飾しょうぶ園 

（生活介護・就労継続支援Ｂ型） 

場所：葛飾しょうぶ園 

住所：葛飾区高砂２－８－１ 

地域施設でのイベントを紹介します。 

進路先の施設を知る良い機会です。顔を出してみてはいかがでしょうか。 



編集後記  

 夏季休業中に、「葛飾区身体・知的障害者福祉のしおり（令和５年４月改訂版）」を読みました。7

月に行った保護者学習会や夏季支援会議の中でこの冊子を使いながら話をすすめました。サービス内容

だけでなく、放課後等デイサービス等が一覧で掲載されています。ぜひ、ご活用ください。（江幡） 

〇関係機関訪問 

 今年度も関係機関訪問への御協力をいただき、ありが

とうございました。 

 医療機関や療育機関に訪問させていただく機会は、教

員にとっても、とても勉強になります。また、学校での

様子をお伝えできたことで、関係機関の先生方とも支援

の方法を含め、連携を深めることができました。今後の

教育活動に反映させていきます。 

〇副籍交流 

 今年度は直接交流29件、間接交流11件の希望

をいただき、スタートしました。 

 まず、地域指定校を挨拶訪問して、初回の打ち

合わせから開始しました。顔合わせをすること

で、お子さんのことを知っていただき、充実した

交流計画につなげることができました。訪問はし

ていないお子さんも、担任を通して自己紹介カー

ドを届けることができました。 

 打ち合わせの内容に沿って「副籍制度に基づく

交流及び共同学習実施計画書」を作成しました。

副籍用の封筒に入れてお渡ししますので、one 

plusファイルに入れて保管をお願いします。 

 また、直接交流の実施後には「副籍直接交流活

動記録票」の記入をお願いしています。交流の内

容やお子さんの様子をぜひお知らせください。 

 今後も、地域における共生を目指し、実りのあ

る副籍交流となりますよう、サポートさせていた

だきます。 

〇 肢体不自由特別支援学校ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ連絡協議会 

 東京都内の肢体不自由特別支援学校のコーディネーターが定期的に集まり、各校の

情報交換をしてこれからの対応を検討しています。昨年度まではオンラインで参加し

ていましたが、今年度は集合型での連絡会が実施できています。8月末に行われた連

絡会では医療的ケアを含めての就学前施設との連携や各地区の行政（障害福祉課や教

育委員会）との連携について具体的な情報を交換しました。地域によって福祉サービ

スや事業所の対応には違いがありますね。我々も引き続き、関係機関と連携を円滑に

していきたいと思いました。 

６ 地域との連携・報告 

〇 放課後等デイサービス事業所との連携 

 ５月２３日（火）に、令和５年度第１回放課後等デイサービス事業所対象連絡会を

実施しました。感染症対策として、昨年度に引き続きZoomを使用してオンラインで

実施しました。多くの事業所に御参加いただき、学校生活と感染症対策 、学校送迎の

ルール 、学校生活支援シートの活用についての確認や、各事業所からの質疑応答を行

うなどして連携を図りました。学校生活支援シートについては、保護者のみなさまか

ら事業所の担当者へお渡しください。その後、学校への御連絡もお願いいたします。

次回の連絡会は1月を予定しています。今後も継続して放課後等デイサービス事業所

と積極的な情報共有に努め、連携を深めていきます。 

７ 保護者のみなさまへ・お知らせ 

〇夏季支援会議 

 お子さん本人と、保護者に出席していただき、葛飾区

役所にて実施しました。区の方からは、相談係、援護

係、地区担当者、また利用中の相談支援事業所の方にも

出席していただきました。 

 以下は質問した内容の一例です。 

・いざという時、子供を預かってくれる場所は？ 

・卒業後の支援はどうなる？ 

・手続きはどうやって進めればいいの？ 

 日頃、なんとなく気になっていたことを聞いてみる、

よい機会となりました。 

「キャリア教育だより」はレターBOXへの配布を高等部B学習グループの授業に依頼しています。 

そのため、配布が発行日の翌日になる場合があります。 


