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今年度もよろしくお願いいたします 

新たに８０名の１年生を迎え、新年度がスタートして１か月が過ぎました。生徒の皆さんはもう新し

い環境や生活に慣れたでしょうか？毎朝バス停や廊下で皆さんの様子を見ていますが、元気に挨拶を行

い、正しい姿勢で毎朝のホームルームを受ける様子がたくさん見られます。素晴らしいことです。是非、

３年間継続してください。また、通学中は公共交通機関のマナーやルールを守れていますか？もう一度

自分自身の行動を振り返り、水元小合学園の生徒としてどこで誰に見られても恥ずかしくない行動を心

掛けてください。 

５月８日より新型コロナウイルス感染症は感染症法上で「５類」に引き下げられました。約３年間に

及ぶ長かったコロナ禍もやっと落ち着いてきました。しかし、「５類」に引き下げられたとはいえ新型コ

ロナウイルス感染症がなくなったわけではありません。今まで培った感染予防や対策を必要な場面で継

続していくことが大切です。このことを意識して安全な学校生活を送っていきましょう。 

水元小合学園に入学した理由を見失わず、これからたくさん笑い、時には悩み、人生で一度しかない

高校生活を大切に過ごしてください。そして、これだけは約束してください。何か困ったり悩んだりし

たら一人で抱え込まずに、いつでも先生たちに相談すること。自分から SOS を出せることも豊かな生活

を送る上で大切な力の一つです。それでは１年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

生徒手帳の内容を御確認ください 

社会で自立した生活を送るためには、社会や会社のルールを守る必要があります。そして、社会に出

た時のルールはもっと厳しく、さらに細かいものです。生徒には「校則を守るということは、社会に出

た時の厳しく細かいルールを守るための勉強をしているんだよ」といつも伝えています。言い換えれば

生徒手帳に記載されていることが守れない人は、社会に出た時のルールも守れないということです。今

一度、生徒たちに配布している生徒手帳をお子様と一緒に御確認していただくとともに、お子様がどの

ようなルールで、学校生活を送っているのか御理解ください。 

校則につきましては生徒手帳の１０ページ以降に記載があります。標準服の着方や日常の過ごし方な

ど、必要に応じて御家庭でもお声掛けいただけると幸いです。また、学校では「生徒手帳に書かれてい

ることが全てではなく、何が良くて何がいけないことなのか、自分で考え行動できるようになってほし

い」と話しています。御協力お願いいたします。 

 

※「情報モラル」についてのページを是非御確認ください。 

正しく使おう！インターネット。（手帳の後半部分にのっています。） 

インターネット、SNS を使う上での大切なことが書かれています。内容はチェック方式になっています

ので、是非御家庭でもお子様と再確認してください。改めて自分自身のインターネットに関する正しい 

知識や使い方を見直す機会にしてください。 
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学校生活を送る上での確認事項 

 御家庭でも御理解、御協力お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇長かったコロナ禍により、全国的に高校生の体力低下が見られます。また、そのことにより様々な病

気になりやすかったりケガをしがちだったりしています。運動部に所属していない生徒も、余暇を使

って意識的に体を動かし、暑さに慣れ、体力を高めていきましょう。また、これから暑さが本格化し

てきます。必ず水分を持参するようお願いいたします。 

休日の緊急連絡は、学校の携帯電話にお願いします。 

０８０－４１９４－８９７７（副校長所持） 

【様々な相談機関について】 

学校では「悩んだり、困ったりした時はすぐに相談」と生徒に話をしています。しかし、相談するこ

とが苦手な生徒もいます。そのように、先生や親に直接相談できない人のために、公的機関として様々

な相談機関があります。いくつかの相談機関を紹介しますので、参考にしていただければと思います。 

・LINE での相談→「相談ほっと LINE＠東京」※LINE で友だち登録します 

・SNS 被害にあった際の相談窓口→「こたエール 0120-1-78302」 

・東京都の相談機関→「東京都いじめ相談ホットライン 0120-53-8288」 ２４時間受付 

・全国統一の相談機関→「24 時間子供 SOS ダイヤル 0120-0-78310」 

・生きることに悩んでいる人のための相談「こころといのちのほっとライン 0570-087478」 

【出退勤カードの活用について】 

 本校では生徒が登校時と下校時に出退勤のカードを活用し登下校の時刻を確認しています。そして、

カードをかざした時刻が分かる月ごとの一覧を定期的に配布しています。カードのかざし忘れや、登校

時刻が遅い生徒に対する言葉掛けを行いますが、御家庭でもお子様の登下校の時刻を御確認ください。 

【夏季期間の服装について】 

 本校では、5 月 1 日から 10 月 31 日を夏季期間としてクールビズを実施しています。ただし、就業体験や

現場実習及びそれに伴う面接では必ず標準服を着用するので御注意ください。 

※詳細は、生徒手帳の 19 ページの「標準服等着用規定」を御確認ください。 

〇マスクの着用はしなくてもよい。 

〇マスクは着用しなくてよいが、推奨場面等で着用できるよういつも携帯してください。 

〇マスク着用を推奨する場面 

・混雑した電車やバスを利用する場合 

・登校後体調不良になった場合 

・肢体不自由教育部門の活動場所及び一緒に活動する場合 

・校外学習等でマスクの着用が推奨される場合 

〇３密の回避、正しい手洗い 

〇毎朝検温、健康観察（体調不良等の症状が見られる場合は無理せず休養） 

〇SNS ルールを守る（右にある QR コードを読み込んで SNS 東京ノート５を御活用ください） 

〇SNS 上でネガティブなことや誰かの悪口を発言したり、画像を送ったりしない。 

〇SNS を通して男女間のトラブルに発展しうるやりとりをしない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  


