
 

 

 

 

 

 

 

 

「ラララ・ラッセーラ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学部 C①学習グループでは、体育で「ラララ・ラッセーラ」という曲でリズ

ム遊びに取り組んでいます。ねぶた祭でお馴染みの「ラッセーラ」が基になっ

ているこの曲で、前へ後ろへ、右へ左へ、みんなで踊っています。くるんと向き

を変えるタイミングを期待して笑ったり、歌うように声を出したり、踊る中で

友達や先生と目が合ってにっこりしたり、リズムを感じながら 

楽しく踊っています。 
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