
 

 

 

 

 

 

 

    
  

４年生は、「給食室の仕事を知ろう」というテーマで学習しました。 

１回目の授業では、２人の栄養士さんが教室にきて、給食ができるまでの過程を、映像に合わ

せて説明してくれました。栄養士さんの話をよく聞いていました。２回目の授業では、給食室ま

で行き、給食を作る時に実際に使っている道具を触ってみました。家庭で使う鍋や泡だて器より

も何倍も大きく重たかったですが、手に持って動かすことができました。 
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