
　高等部

（ア）準ずる教育課程＜例＞

8:50-9:00

9:05-9:55

10:00-10:50

10:55-11:45

12:40-13:30

13:35-14:25

14:30-15:20

（ウ）自立活動を主とする

8:50-9:00

9:05-9:55

10:00-10:50

10:55-11:45

12:40-13:30

13:35-14:25

14:30-15:20

※　スクールバス下校便発車時刻　1便→14:10　　2便→15:45

※　通年2便下校。

※　1単位時間は50分。

※　準ずる教育課程においては、第2学年から類型に分かれて所属し、所属する類型の自由選択科目・教科を履修する。

※　自立活動（特設）は週2単位時間設定する。

家庭 国語

国語 数学

教育課程＜１～３年＞

ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ

（イ）知的障害を併せ有する生徒の教育課程

＜１・２年＞ ＜３年＞

ホーム
ルーム
活動

国語
保健
体育

保健
体育

自立
活動

情報 音楽
外国
語

数学
総合的
な学習
の時間

生活
単元
学習

作業
学習

美術

音楽
作業
学習

作業
学習

美術 国語

家庭

数学
作業
学習

音楽

生活
単元
学習

自立
活動

美術

ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ

休　　憩

保健
体育

自立
活動

総合的
な探究
の時間

日常
生活の
指導

保健
体育

情報 数学

国語

音楽
外国
語

日常
生活の
指導

日常
生活の
指導

日常
生活の
指導

ＳＨＲ

自立
活動

給　　食

自立
活動

美術

ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ

自立
活動

自立
活動

自立
活動

自立
活動

ＳＨＲ

生活
単元
学習

美術 音楽

ＳＨＲ ＳＨＲ

給　　食

休　　憩

日常
生活の
指導

日常
生活の
指導

日常
生活の
指導

日常
生活の
指導

国語・
数学

休　　憩

自立
活動

自立
活動

自立
活動

生活
単元
学習

自立
活動

日常
生活の
指導

家庭
作業
学習

月 火 水 木 金
学級活動

自立
活動

国語

国語・
数学

美術

生活
単元
学習

保健
体育

ホーム
ルーム
活動

保健
体育

国語・
数学

給　　食

日常
生活の
指導

生活
単元
学習

作業
学習

日常
生活の
指導

日常
生活の
指導

日常
生活の
指導

日常
生活の
指導

自立
活動

音楽

生活
単元
学習

自立
活動

家庭

数学

数学

ＳＨＲ ＳＨＲ

体育

日常
生活の
指導

ホーム
ルーム
活動

体育

金
学級活動 学級活動

月 火 水 木 金 月 火 水 木

体育
自立
活動

政治・
経済

総合的
な学習
の時間

数学
Ⅰ

現代
社会

現代
文B

ホーム
ルーム
活動

音楽 体育
自立
活動

ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ

ホーム
ルーム
活動

国語
総合

体育 体育
自立
活動

ホーム
ルーム
活動

国語
総合

ＳＨＲ ＳＨＲ

社会
と情
報

現代
文B

産業
社会と
人間

社会
と情
報

保健
コミュニ
ケーショ
ン英語Ⅱ

社会
と情
報

産業
社会と
人間

社会
と情
報

保健
総合的
な探究
の時間

国語
表現

産業社
会と人
間

美術
コミュニ
ケーショ
ン英語Ⅱ

国語
総合

音楽
コミュニ
ケーショ
ン英語Ⅰ

化学
基礎

総合的
な探究
の時間

パソコ
ン演習

数学
Ⅰ

コミュニ
ケーショ
ン英語Ⅰ

音楽
家庭
総合

日本
史Ａ

給　　食 給　　食

休　　憩

地理
A

就労教
科演習 音楽

家庭
総合

休　　憩 休　　憩

美術
家庭
総合

世界
史Ａ

英語
表現Ⅰ

キャリア
演習・実

習

パソコ
ン演習

家庭
総合

体育

現代
文B

現代
文B

化学
基礎

コミュニ
ケーショ
ン英語Ⅱ

コミュニ
ケーショ
ン英語Ⅱ

生物
基礎

家庭
総合

国語
表現

地理
A

自立
活動

英語
表現Ⅰ

政治・
経済

給　　食

数学
Ⅰ

水 木 金 月 火 水

現代
社会

コミュニ
ケーショ
ン英語Ⅰ

科学と
人間
生活

家庭
総合

国語
総合

古典
B

世界
史Ａ

自立
活動

生物
基礎

江戸か
ら東京
へ

キャリア
演習・実

習

（ウ）自立活動を主とする

就労教
科演習

国語
表現

古典
B

江戸か
ら東京
へ

＜1年＞ ＜2年（進学類型）＞ ＜3年（ビジネス類型）＞

月 火 水 木 金 月 火 木 金
ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ

日本
史Ａ

自立
活動

科学と
人間
生活

国語
総合


