
 

 

 

 

 

 

 

世界ともだちプロジェクト 
肢体不自由教育部門の知的代替教育課程では２０２０

年の東京オリンピック・パラリンピックに向けての学習

として、アフリカのチャドについて学びました。 

 チャドはアフリカの中央にあり、日本から直接飛行機

で行けないことが分わかりました。また、首都の名前が

「ン」で始まることから、クイズ番組で出題されること

もありますが、アフリカでは「ン」から始まる地名は珍

しくないそうです。 

 オリンピックには出場していますが、パラリンピック

にはまだ出場した選手がいないようです。日本の障害者

アスリートとチャドの障害者アスリートが東京でメダ

ルを競うような場面が見たいと思います。 

 最後にチャドの食べ物を調べて、栄養士さんに給食の

メニューへのリクエストとして紹介しました。チャドを

テーマにした献立の給食が登場するかもしれません。 
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