
 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 体育の授業のなかで、正式なボッチャコートを使用してゲームに取り組んでいます。最初は大

きなボールを目標として取り組んでいましたが、練習を繰り返していく中で、白色のジャックボ

ールを狙ってボールを投げたり転がしたりするというルールへの理解も深まってきました。手で

投げることが難しい児童は、ランプという傾斜台を使ってゲームに参加しました。 

ボッチャを通して、チームのみんなで球技に取り組む楽しさを感じてほしい 

と思います。 
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